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"A Cozinha Libertina": Uma
Jornada Culinária e Espiritual
pelas Margens da Sociedade
Um cardápio de delírios e encontros inusitados

A Cozinha Libertina de Shivanshika Sensitiva · Lerrado · lançamento em 7 de
março de 2025 · selo Mondru

O  livro  "A  Cozinha  Libertina",  do  autor  Lerrado,

emerge como uma obra peculiar e multifacetada,

que mistura elementos de culinária, misticismo e

crítica  social,  tudo  sob  a  ótica  de  personagens

marginalizados e em situações extremas.  O livro

apresenta Shivanshika Sensitiva, uma figura enig‐

mática que oferece lanches "horríveis" em seu qui‐

osque abandonado, enquanto compartilha fofocas

e histórias de sua vida "cabulosa".

Lerrado tece uma narrativa que explora as profun‐

dezas da alma humana, abordando temas como vi‐

olência, desilusão, desejo e a busca por sentido em

um mundo caótico. A obra se destaca pela sua lin‐

guagem crua e direta, que não hesita em expor as

mazelas da sociedade e os dilemas existenciais de

seus personagens.

A inovação da obra reside na sua capacidade de

misturar  elementos  aparentemente  díspares,

como a culinária e o misticismo, criando um uni‐

verso  próprio  e  original.  O  cardápio  de  Shi‐

vanshika,  com  pratos  como  "Espetinho  Comida

Sebosa",  "Jovem Omelete" e "Abortovos",  reflete a

sua  visão  peculiar  do  mundo  e  a  sua  busca  por

acalmar os "encostos" que a atormentam.

"A Kuzinha Libertina" também se destaca pela sua

galeria de personagens memoráveis, como Cão, o

açougueiro que abandona o trabalho e se descobre

apaixonado por um morador de rua,  e a travesti

assassinada que pede ao irmão para honrar sua

memória.  Suas  histórias  se  entrelaçam  em  um

mosaico que retrata a complexidade e a diversida‐

de da experiência humana.

O livro mergulha em temas densos e controversos,

como aborto, violência e exploração, a obra convi‐

da o leitor a refletir sobre os limites da moralida‐

de e a fragilidade da condição humana. Longe de

oferecer respostas fáceis, a obra provoca o questi‐

onamento  e  estimula  o  debate  sobre  temas  que

são frequentemente silenciados.

O texto desafia convenções e convida o leitor a em‐

barcar em uma jornada pelos recantos mais som‐

brios e luminosos da alma humana. Com sua nar‐

rativa inovadora e personagens inesquecíveis, o li‐

vro  promete  surpreender,  deixando  uma  marca

indelével na mente do leitor.
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Em um quiosque outrora abandonado, defuntos e encarnados compartilham histórias de vida e morte. En‐

tre risadas, petiscos, gemidos, bebidas e muita fumaça, absurdos são proferidos sem o menor pudor, espe‐

cialmente aqueles vindos de Shivanshika, a dona da casa. Com sua língua afiada e presença incendiária,

Shika gira a cabeça de quem cruza seu caminho: médium ou maluca? Mulher ou entidade? Garota de pro‐

grama ou apenas tarada? Não há quem resista ao desejo de encarar esse banquete e provar os segredos de

sua fantástica e sedutora insanidade.

A U T O R I A

Lerrado
@lerrado

Lerrado  nasceu  em  Brasília.  Artista,  viajante  e  macumbeiro.  A  Cozinha

Libertina de Shivanshika Sensitiva é sua estreia literária
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