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O autor Luan Barbosa lança seu mais novo roman‐

ce,  "Cabrita da Peste"  pela Mondru Editora,  uma

obra  de  autoficção  envolvente  que  mergulha  na

vida  de  Murilo,  um  jornalista  que  usa  o  humor

como escudo contra suas inseguranças e traumas.

Em suas sessões de terapia, Murilo enfrenta seus

medos  mais  profundos  e  é  desafiado  a  revisitar

um antigo roteiro de série que escreveu:  Cabrita

da Peste.

À medida que a protagonista Lindalva, uma serta‐

neja destemida,  de personalidade forte e convic‐

ções inabaláveis, que decide deixar o sertão parai‐

bano  e  partir  para  São  Paulo  em  busca  de  uma

vida melhor, se mistura com a narrativa de Murilo,

ele se vê confrontado com as barreiras emocionais

que o impedem de confiar e se abrir para novas

relações.  Entre  risos  e  reflexões,  Murilo  explora

sua própria psique, revelando o que realmente es‐

conde por trás de sua fachada irônica e ansiosa.

Uma  narrativa  que  mescla  humor  e  drama,  rica

em detalhes e diálogos perspicazes, e retrata com

sensibilidade as dificuldades e as alegrias da vida.

"Cabrita da Peste" apresenta uma protagonista fe‐

minina forte e empoderada, que foge dos estereó‐

tipos comumente atribuídos à mulher nordestina.

Lindalva é uma personagem complexa e multifa‐

cetada, que cativa o leitor com sua autenticidade e

sagacidade, através de suas experiências. O autor

aborda temas como migração, preconceito, empo‐

deramento feminino e a busca por identidade em

um mundo em constante transformação. A força

de Lindalva se conecta com seu criador, o perso‐

nagem Murilo, que encontra na escrita do roteiro

"Cabrita da Peste" uma válvula de escape para suas

dores e traumas passados. Em terapia com Márcia,

ele  explora  as  nuances  de  sua  história  familiar,

como a relação conturbada com o pai e o impacto

de enfrentar os desafios de relacionamentos pas‐

sados e presentes. A escrita se torna um processo

terapêutico,  permitindo  que  Murilo  externalize

seus sentimentos e se confronte com suas feridas

mais profundas, como o trauma sofrido na adoles‐

cência.  Ao longo da narrativa,  Murilo demonstra

humor,  insegurança  e  uma  busca  constante  por

autoconhecimento e cura.

Luan Barbosa cria personagens memoráveis e si‐

tuações que transitam entre o humor e a crítica

social.

Imprensa · imprensa@mondru.com mondru.com/livros/cabrita-da-peste/



S O B R E  A  O B R A

G Ê N E R O

Romance
P Á G I N A S

352
F O R M AT O

14 × 21 cm
I S B N

978-65-6042-095-3
S E L O

Mondru
P R E Ç O  D E  C A P A

R$ 79,90

Murilo, um jornalista ansioso e irônico, transforma o humor em sua armadura favorita. Nas sessões de te‐

rapia, onde seus traumas e medos vêm à tona, ele é desafiado a trazer Cabrita da Peste, um roteiro de série

que escreveu, para ajudar a revelar o que esconde dentro de si. A protagonista Lindalva, uma sertaneja

destemida, começa a se misturar com os dilemas de Murilo, enquanto ele tenta entender o que o impede

de confiar e se abrir para novas relações. Em meio a risadas e reflexões, ele enfrenta as barreiras emocio‐

nais que o aprisionam, descobrindo que acreditar em si mesmo pode ser a chave para reescrever sua

própria história.

A U T O R I A

Luan Barbosa
@bsluan

Luan Barbosa é jornalista e mestre em comunicação, com uma carreira de

10 anos em produção de conteúdo. Natural do sertão paraibano e residente

em João Pessoa, Luan combina sua paixão pela escrita com sua experiência

profissional. Seu ebook de poesia, "Um Coração Sempre Ri Antes de Chorar",

já  conquistou  mais  de  3  mil  downloads  na  Amazon/Kindle.  É  autor  do

romance “Cabrita da Peste” (Mondru, 2024).
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