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O lançamento da obra Da pele pra dentro marca a

chegada de uma voz literária que propõe um mer‐

gulho corajoso na dualidade humana. O autor Re‐

nato D'Ölivo apresenta uma coletânea de poemas

que funciona como um mapa para a interioridade,

desafiando o leitor a atravessar a barreira superfi‐

cial da pele e enfrentar o que habita o seu íntimo,.

Em uma era dominada pela exposição digital e pe‐

los filtros sociais, o livro surge como um manifesto

pela  autenticidade,  questionando  as  armaduras

que construímos para sobreviver ao cotidiano e o

preço que pagamos por silenciar nossa verdadeira

essência,.

A narrativa construída por D'Ölivo destaca-se por

sua capacidade de transformar o ordinário em sa‐

grado.  O  autor  utiliza  cenas  triviais,  como  lavar

louça ou observar o sol na varanda, como pontos

de partida para reflexões profundas sobre existên‐

cia, memória e espiritualidade,. Sua escrita inova

ao misturar referências da cultura pop e da litera‐

tura clássica com conceitos de astrologia, mitolo‐

gia e alquimia, tratando a vida como um processo

contínuo de transmutação do chumbo da matéria

bruta no ouro da evolução pessoal,.

Uma das grandes qualidades da obra é o seu cará‐

ter quase terapêutico,  funcionando como um in‐

ventário de dores não expressas e afetos guarda‐

dos.  O  autor  aborda  a  infância  e  os  condiciona‐

mentos sociais com uma sensibilidade aguda, res‐

significando objetos e palavras. Um exemplo mar‐

cante  é  a  desconstrução  do  termo  criado-mudo,

que deixa de ser apenas um móvel para simbolizar

o silêncio imposto e a repressão das emoções ao

longo da vida. Essa habilidade de dar novos senti‐

dos à linguagem revela um eu-lírico que busca a

cura através da expressão artística.

A estrutura do livro reflete o caos e  a  beleza do

psiquismo  humano,  alternando  entre  momentos

de crítica social contundente e instantes de pura

contemplação lírica. D'Ölivo critica a sociedade do

espetáculo,  onde a nudez física é  banalizada em

"tempos de nudes", enquanto a verdadeira nudez

— a da alma sem máscaras — permanece tabu e te‐

mida. Contrapondo-se ao barulho externo, a obra

valoriza o "Altar do Artista", metaforizando o pro‐

cesso criativo como um ritual sagrado de conexão

consigo mesmo, onde o silêncio é essencial para

se ouvir a voz interior,.

Por fim, Da pele pra dentro não é apenas um livro

de poemas, mas um convite à retirada das carapa‐

ças que nos protegem e nos isolam. Renato D'Ölivo

entrega uma obra que dialoga diretamente com a
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angústia contemporânea da desconexão, oferecen‐

do em troca a possibilidade de reencontro com o

que é genuíno. Seja através da metáfora da tarta‐

ruga que se recolhe ou do desejo de viver com a

autenticidade  relaxada  de  um  gato,  o  autor  nos

lembra que a verdadeira harmonização que preci‐

samos não é a facial, mas a interna.
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Visceral. As palavras revelam em uma poesia cirúrgica um jornada introspectiva por diversas facetas da

experiência humana. O cotidiano e corriqueiro é uma extensão do mistério e do sagrado. Em um mundo

massificado e em aparente caos, há um convite à busca por autenticidade e expressão genuína; a obra atra‐

vessa temas divinamente humanos, como o existencialismo, o amor, a morte, a vulnerabilidade e a conexão

com o divino que habita cada um de nós. Leveza de boa poesia e mergulho profundo. Os poemas trazem

um tom impactante, cirúrgico, incômodo e acalentador ao mesmo tempo, como quem diz "estamos juntos

em nossos silêncios e enclausuramentos", da pele pra dentro somos muito iguais, e só por isso já há cone‐

xão.

A U T O R I A

Renato D'Ölivo
@renatomata_

Renato D'Ölivo é mineiro UAI, natural de Miradouro; desde criança um apai‐

xonado por cadernos, escrita, desenhos e arte. Uma longa trajetória pelo ca‐

minho das Letras, funcionário público e um estudioso da psique humana,

atualmente sua grande paixão
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