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Novo livro de Gabriel
Nascimento Felix mergulha em
complexidades da alma
humana.
Uma dança paradoxal entre o ser e o não ser

Notas Para Meu Analista · Gabriel Nascimento Felix · lançamento em 19 de março
de 2025 · selo Mondru

Uma atmosfera literária intrigante e multifaceta‐

da emerge com o aguardado lançamento de "Notas

Para Meu Analista", a mais recente obra do autor

Gabriel  Nascimento  Felix,  pela  Mondru  Editora.

Um trabalho que promete provocar reflexões pro‐

fundas sobre a natureza humana, explorando dile‐

mas  existenciais,  desejos  ocultos  e  a  incessante

busca  por  identidade.  A  obra,  caracterizada  por

seu estilo poético e enigmático, já desperta a curi‐

osidade do público e da crítica pela sua aborda‐

gem inovadora e pela promessa de uma narrativa

rica em simbolismos.

O Prefácio é assinado por Raquel Lopes Ribeiro,

que  também  dedica  a  obra  a  figuras  pessoais  e

conceituais.  Adicionalmente,  a  seção  intitulada

"VINÍCIUS" apresenta um diálogo filosófico entre

um pai, Vinícius, professor de filosofia, e seu filho

Marcus. Essa pluralidade de vozes e perspectivas

nos excertos sugere uma obra que pode transcen‐

der a figura de um único narrador ou autor tradi‐

cional, convidando o leitor a uma experiência de

leitura  mais  dialógica  e  interpretativa.  A  obra  é

singular  e  instiga  o  debate  em  torno  de  suas

múltiplas camadas de significado.

As qualidades de "Notas Para Meu Analista" resi‐

dem, em grande parte, na sua rica tapeçaria narra‐

tiva. Os excertos oferecem vislumbres de diversas

histórias e personagens, cada um imerso em seus

próprios  conflitos  internos  e  relacionamentos

complexos. Desde a paranoia de Pedro em um ôni‐

bus até  a  crise  de  identidade de  Recalcada e  as

profundas discussões filosóficas entre Vinícius e

Marcus sobre amor e poder, a obra parece abraçar

uma  pluralidade  de  vozes  e  experiências  huma‐

nas. A habilidosa estruturação da narrativa, tecen‐

do diálogos e tramas com sutileza, promete envol‐

ver o leitor em um universo de emoções intensas e

detalhes reveladores.

A inovação da obra pode ser percebida tanto na

sua  forma  quanto  no  seu  conteúdo.  A  aparente

fragmentação dos  excertos,  apresentando distin‐

tas narrativas que parecem, à primeira vista, des‐

conectadas,  pode ser interpretada como uma re‐

presentação da complexidade e da multiplicidade

da psique humana, ecoando o próprio título "No‐

tas Para Meu Analista". Essa estrutura não linear

convida o leitor a estabelecer suas próprias cone‐

xões e a construir um entendimento individual da

obra como um todo. Além disso, a mistura de esti‐

los narrativos, que oscilam entre o poético, o dra‐

mático, e o discursivo, demonstra uma versatilida‐
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de  literária  que  desafia  as  convenções  tradicio‐

nais.

A narrativa de "Notas Para Meu Analista" explora

temas universais e profundos. A complexa nature‐

za do amor, permeada pela dualidade do "insosso

e do humano", é examinada em diferentes facetas.

A sordidez humana, velada sob ilusões de poder,

também se manifesta nas experiências dos perso‐

nagens. Questões de identidade são centrais, como

evidenciado pela busca de Recalcada por autodefi‐

nição e a confusão de Carlos em relação à sua pró‐

pria  identidade.  A obra também aborda dilemas

existenciais,  a  fugacidade da vida,  e  a  busca por

completude e  onipotência,  tudo isso entrelaçado

com a "práxis poética".

As qualidades literárias,  a  inovação na estrutura

narrativa e a profundidade dos temas explorados

sugerem um livro que deixará uma marca dura‐

doura. A recomendação de uma leitura atenta e de

mente aberta presente no prefácio ecoa como um

convite para desvendar os enigmas e as múltiplas

camadas  de  significado  que  Gabriel  Nascimento

Felix tece nesta obra intrigante.

A obra promete ser mais do que uma simples lei‐

tura,  mas sim uma experiência reflexiva e trans‐

formadora, um mergulho poético nas profundezas

da condição humana.
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Narrativas poéticas e introspectivas que exploram as complexidades das relações e da perda. Há explora‐

ções de sexualidade, preconceito, e a tênue linha entre sanidade e insanidade. Os textos utilizam uma lin‐

guagem rica em simbolismos e metáforas para expressar angústia, desejo e a luta pela autenticidade em

meio ao caos. A coletânea evidencia a fragilidade da psique humana. As narrativas revelam a busca inces‐

sante por identidade e a dificuldade de encontrar ordem em um mundo permeado pelo absurdo e pela in‐

certeza.

A U T O R I A

Gabriel Nascimento Felix
@felix_gnf

Gabriel Felix nasceu em janeiro de 2002, em Montes Claros (MG). É baiano

naturalizado. É graduando em psicologia, com ênfase na psicanálise, filoso‐

fia e linguística. Atualmente, é pesquisador de práticas terapêuticas tradicio‐

nais em terreiros baianos. É amante das palavras e tenta falar o menos pos‐

sível.
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