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Emocoes: Explorando a "Poesia
il Co rpo ral"

Uma Jornada Dolorosa e Sincera Através das Emog¢ées Humanas

MiAnA ¥ DeAn

Poesia Corporal - Mirna y Dean - langamento em 26 de janeiro de 2025 - selo

Mondru

"Poesia Corporal" é uma coletanea de poemas que
busca dar visibilidade a subjetividade e a vivéncia
dos autores, Mirna Teixeira e Dean. O livro utiliza
o corpo como um veiculo de expressdo, exploran-
do a maneira como as emogoes e os sentimentos
se manifestam fisicamente, como extensdes do
proprio corpo. Essa tematica central, a relagéo in-
trinseca entre corpo e emocdo, perpassa toda a

obra.

O livro se desenrola em uma série de zines, crian-
do uma atmosfera fragmentada e crua, que reflete
a intensidade das experiéncias retratadas. As do-
res, os desejos, as frustragdes, a violéncia e a
beleza da vida sdo explorados de forma visceral,
revelando a fragilidade e a for¢a do corpo humano.
Os poemas transitam por diferentes estados emo-
cionais, ora mergulhando em reflexdes introspec-
tivas, ora explodindo em versos carregados de

sensualidade e erotismo.

SOBRE A OBRA

A linguagem utilizada pelos autores é direta e im-
pactante, buscando romper com as convengdes
poéticas tradicionais. A repeticdo de palavras, a
fragmentacdo dos versos e a utilizagéo de elemen-
tos visuais, como hashtags e espagos em branco,
contribuem para a construcdo de uma estética
singular e contemporanea. Através dessa lingua-
gem inovadora, os autores buscam aproximar a
poesia da realidade cotidiana, tornando-a acessi-

vel e relevante para o leitor moderno.

O livro também explora a tematica do amor e das
relacdes interpessoais, retratando a sua beleza e a
sua complexidade. Os poemas abordam a paixdo, a
entrega, o desejo, mas também a dor da perda, a
soliddo e a dificuldade de comunicagdo. A obra
questiona os ideais romanticos, revelando a fragi-
lidade dos relacionamentos e a constante negocia-
cdo de poder que permeia a dindmica entre os

amantes.

GENERO PAGINAS

Poesia 64

FORMATO ISBN

20x20cm

978-65-6042-136-3

SELO PRECO DE CAPA

Mondru R$ 59,90

“Poesia Corporal” é uma coletanea de poemas de Mirna Teixeira e Dean que explora a intrinseca relagdo

entre corpo e emocdo. Através de uma série de zines, a obra retrata de forma crua e visceral a maneira
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como as emogoes se manifestam fisicamente, utilizando o corpo como um palco para a expressao da subje-
tividade e da vivéncia dos autores. O livro explora temas como dores, desejos, frustragdes e a beleza da vida,
revelando a fragilidade e a for¢a do corpo humano em versos carregados de sinceridade e intensidade. A
linguagem utilizada é direta e impactante, buscando romper com as convencgdes tradicionais e aproximar
a poesia da realidade cotidiana, tornando-a acessivel ao leitor moderno. “Poesia Corporal” convida o leitor
a confrontar as suas proprias emocoes e a refletir sobre a sua relagdo com o corpo e com o mundo, propon-
do uma jornada de autoconhecimento através da exploracdo da experiéncia humana em toda a sua com-

plexidade.

AUTORIA

Mirnay Dean

@mirninham

Mirna Teixeira 30 anos. Escritora, poeta, cantora, multiinstrumentista e mée.
Filha de musico, a arte permeia sua vida desde que nasceu. Na adolescéncia
se apaixonou pela a poesia Beat e desde entdo referéncias como William

Burroughs, Roberto Piva, bem como a poesia feminina e marginal de Ana

Cristina César, e escritoras como Anais Nin sdo inspira¢des para seus versos,

musica e vida.

Dean 30 anos, formado em filosofia. Tem como habito a leitura, gosta de

animais e escreve poesia sempre que a musa o visita.

FICHA TECNICA

AUTORIA Mirna y Dean @mirninham
EDITOR Jeferson Barbosa @jeferson3barbosa
CAPA E PROJETO GRAFICO Jeferson Barbosa @jeferson3barbosa
COORDENAGAO EDITORIAL Juliana Matos @juliana3matos
ASSISTENTE EDITORIAL Khélysto Soares @khalysto.soares
REVISAD Gislene Moreira
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PARA A SUA MATERIA

Copiar a noticia em texto

Texto completo, pronto para colar, e versao em Word

@ Pasta de divulgacdo Capa em alta resolugao
Imagens e materiais do livro Arquivo original da capa
Foto da autoria Rights sheet
Arquivo original da foto Ficha de direitos em inglés

@ Pagina do livro
mondru.com/livros/poesia-corporal/

IMPRENSA Exemplares para resenha, entrevistas e outras imagens: imprensa@mondru.com.
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