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A Mondru lança “Primeira Pessoa”,  novo livro de

poesia de Olga Pinheiro, publicado sob o selo Pon‐

to de Vista. Com caráter autobiográfico, a obra do‐

cumenta a retomada do protagonismo da própria

vida por  uma mulher lésbica  e  autista,  situando

essa  trajetória  a  partir  do  término  de  um

relacionamento abusivo.

A narrativa aborda tópicos como feminismo, supe‐

ração de relações tóxicas, a descoberta da sexuali‐

dade e o diagnóstico do transtorno do espectro au‐

tista. O livro examina temas como liberdade, dis‐

criminação, trabalho, capitalismo, solidão, cansa‐

ço, amor, cura emocional e autoconhecimento, ar‐

ticulando vivências particulares a fatos de reper‐

cussão nacional e global,  a exemplo do processo

eleitoral  brasileiro  de  2018,  da  pandemia  e  do

contexto político dos últimos anos.

Formalmente, a obra reúne um conjunto de poe‐

mas, autorretratos visuais e trechos de diário. Essa

composição  mista  estrutura  um  relato  contínuo

que cobre um intervalo de sete anos da vida da es‐

critora,  utilizando  o  registro  cotidiano  e  íntimo

como  elo  entre  as  experiências  individuais  e  a

memória coletiva recente.

Nascida em 1990 no Recife, Olga Pinheiro é lésbi‐

ca, autista, militante feminista, artista, desenvolve‐

dora web e doutora em engenharia mecânica pela

Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), ins‐

tituição onde também se graduou em engenharia

química, concluiu mestrado e atuou como profes‐

sora  por  dois  anos.  Integrante  do  coletivo  Slam

das Minas PE entre 2018 e 2022, publicou o zine

"Suavidade" (2018), o livro "Duas Inteiras" (2019) e

integrou  a  antologia  "Antes  que  eu  me  esqueça"

(2021).
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“primeira pessoa” narra um processo de retomada do protagonismo da própria vida por uma mulher lésbi‐

ca autista, após o término de um relacionamento abusivo. Com caráter autobiográfico, reúne um conjunto

de poesias, autorretratos e trechos de diário, montando uma narrativa que acompanha, de forma íntima,

um período de 7 anos da vida da autora. Através de um ponto de vista pessoal, aborda questões sobre femi‐

nismo e relações tóxicas, descoberta da sexualidade e do transtorno do espectro autista, liberdade, discri‐

minação, trabalho, capitalismo, solidão, cansaço, amor, cura emocional, autoconhecimento… e através dos

trechos de diário, entrelaça as histórias pessoais com fatos históricos de repercussão nacional e global,

como o processo eleitoral brasileiro de 2018, a pandemia e o contexto político violento dos últimos anos.

A U T O R I A

Olga Pinheiro
@olgauniversos

Nascida na capital pernambucana em 1990, Olga Pinheiro é mulher lésbica,

autista, artista, militante feminista, doutora em engenharia e desenvolvedo‐

ra web. Cresceu entre os livros de sua mãe professora e se apaixonou muito

cedo pela leitura e pela escrita, onde sempre encontrou refúgio e diversão.

Graduou-se em engenharia química pela UFPE, onde também fez mestrado

e doutorado em engenharia mecânica,  e onde foi professora durante dois

anos. Enquanto fazia o doutorado, decidiu mudar de área para trabalhar for‐

malmente com programação, área na qual atua até hoje. Na mesma época,

em 2017, conheceu o movimento de "Slam Poetry" através do Slam das Minas

PE, e começou a escrever poesias e recitar em batalhas, além de se organizar

em movimentos sociais. Entre 2018 e 2022, fez parte do coletivo Slam das

Minas PE, organizando batalhas de poesia falada, eventos culturais e fazendo

apresentações e  intervenções artístico-políticas,  entre outras  funções.  Em

2018 lançou o zine Suavidade", em 2019 lançou o livro "Duas Inteiras" pela

editora Castanha Mecânica, e em 2021 fez parte da antologia "Antes que eu

me esqueça",  da Quintal Edições.  Além disso,  publica desenhos,  poesias e

outros textos artísticos e políticos em sua página do Instagram (@olgauni‐

versos).
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I M P R E N S A Exemplares para resenha, entrevistas e outras imagens: imprensa@mondru.com.

Imprensa · imprensa@mondru.com mondru.com/livros/primeira-pessoa/


	Olga Pinheiro reúne poesias, autorretratos e diários em Primeira Pessoa
	Sobre a obra
	Autoria
	Olga Pinheiro

	Ficha técnica
	Para a sua matéria
	Imprensa


