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Uma jornada de encontros e desapegos em busca de um novo
pouso

Raízes aéreas · Cristina Bresser de Campos · lançamento em 19 de março de 2025
· selo Mondru

A  literatura  brasileira  ganha  um  novo  destaque

com o lançamento do romance "Raízes aéreas", da

escritora Cristina Bresser de Campos. A obra, que

acaba de chegar ao público pela Mondru Editora,

apresenta uma narrativa envolvente centrada nas

experiências  da fotojornalista  Fernanda em Alto

Paraíso de Goiás, no coração do Cerrado. A trama

de "Raízes aéreas" mergulha na jornada pessoal de

Fernanda, que busca um refúgio e um novo come‐

ço após ser demitida de seu emprego em um gran‐

de  jornal.  A  narrativa  se  desenvolve  a  partir  de

seus  encontros  com  uma  variedade  de  persona‐

gens singulares que habitam ou visitam a região

de  Alto  Paraíso.  Desde  o  garçom  hippie  e  culto

chamado Claudio, até as duas senhoras que opta‐

ram por uma vida nômade, uma vivendo em cru‐

zeiros e outra viajando de carro pelo Sul, cada en‐

contro tece uma reflexão sobre diferentes formas

de viver e encarar a vida. A própria Fernanda se

identifica  com  a  ideia  de  "raízes  aéreas",  tendo

passado a infância e adolescência com a mala nas

costas.

A originalidade de "Raízes aéreas" reside na forma

como Cristina Bresser de Campos entrelaça as vi‐

vências da protagonista com as histórias dos per‐

sonagens  que  cruzam  seu  caminho.  A  narrativa

flui com naturalidade, ora permeada por diálogos

perspicazes, ora por reflexões íntimas de Fernan‐

da sobre suas experiências passadas e presentes.

A descrição dos cenários do Cerrado e da atmosfe‐

ra da cidade de Alto Paraíso é vívida, transportan‐

do o leitor para o ambiente onde a história se de‐

senrola.  A obra captura a  sensação de um lugar

eclético, com lojas esotéricas e de produtos natu‐

rais,  refletindo a diversidade de pessoas atraídas

pela região.

Um dos pontos fortes do romance é a construção

de  personagens  memoráveis.  Claudio,  o  garçom

paulista com formação em Educação Física, com‐

partilha histórias fascinantes de seu passado, in‐

cluindo suas experiências trabalhando em navios

de recreação. Suas narrativas sobre uma senhora

que morava em navios e um incidente inusitado

com uma urna funerária revelam um olhar atento
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e bem-humorado sobre a vida e as pessoas. Esses

encontros servem como catalisadores para as pró‐

prias reflexões de Fernanda sobre sua vida e suas

escolhas.

A narrativa de Cristina Bresser de Campos se des‐

taca pela sensibilidade ao abordar temas como a

busca por liberdade pessoal,  o desapego de con‐

venções,  e  a  capacidade  de  se  reinventar  diante

das adversidades. A demissão de Fernanda a im‐

pulsiona a uma jornada de autodescoberta, onde

as conversas e os laços que estabelece a ajudam a

processar suas mágoas e a vislumbrar novos cami‐

nhos.  A  obra,  conforme  o  subtítulo  previamente

criado,  é uma jornada de encontros e desapegos

em busca de um novo pouso.

Em suma, "Raízes aéreas" de Cristina Bresser de

Campos é um romance que se distingue pela sua

prosa envolvente, pela profundidade de seus per‐

sonagens e pela forma como explora temas uni‐

versais  de liberdade,  identidade e a  importância

dos  encontros  humanos.  A  habilidade da  autora

em tecer uma narrativa que equilibra leveza e pro‐

fundidade, humor e reflexão, certamente cativará

os leitores, convidando-os a uma jornada literária

inesquecível  no  cenário  inspirador  do  Cerrado

brasileiro. A obra representa uma valiosa contri‐

buição para a literatura contemporânea, marcan‐

do a estreia de Cristina Bresser de Campos no gê‐

nero do romance com uma voz original e promis‐

sora.
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“Raízes aéreas” é um romance contemporâneo que se passa na Chapada dos Veadeiros, em Goiás. Os per‐

sonagens principais vêm de São Paulo, capital. Ambos emocionalmente frágeis, carregam vulnerabilidades

mentais que lhes assaltam em situações de choque. A trama é dividida em sete dias, período que a fotojor‐

nalista Fernanda (protagonista e narradora principal) passa na Chapada, tentando se recuperar de uma

demissão inaceitável e, principalmente, do trauma de um casamento desastroso, desfeito quando desco‐

briu que o marido era homossexual. “Raízes aéreas” aborda instabilidades psicológicas, crises existenciais

e desafios internos que permeiam a experiência humana. Traz como diferencial a narrativa em primeira

pessoa e a alternância de personagens secundários que são os narradores de suas próprias histórias, vari‐

ando entre cenas de humor, cenas comoventes, cenas chocantes e cenas de sexo explícitas. O romance tra‐

ta com sensibilidade um tabu da nossa sociedade: a homossexualidade masculina mascarada através de

casamentos heterossexuais.
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