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Um olhar “de fora” contra a hipocrisia e os hdbitos enraizados na
sociedade contemporanea
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Wagner Padua apresenta ao mercado editorial Re-
flexdes de um Extraterrestre, uma obra que reune
pensamentos sobre os diversos temas que afligem
o ser humano contemporaneo, documentados de
forma definitiva e irredutivel. O titulo instigante é
uma alusdo direta a sensagdo do autor de ser um
ser fora dos padroes, alguém que, embora viva na
Terra, sente-se influenciado por leis diferentes
das que regem a maioria, recusando-se a seguir

cegamente a "manada".

Com uma bagagem profissional que mescla a me-
dicina e mais de duas décadas como professor de
MBA na FGV, Padua adota um estilo didatico, mas
assumidamente polémico e direto. O autor escreve
"sem papas na lingua", expressando o que real-
mente pensa sem medo do julgamento alheio ou
da necessidade de aprovagao social, uma postura
que ele define como essencial em sua fase atual de
vida. A obra se propde a ser um exercicio de liber-
dade plena, onde o autor defende o direito de ver o
mundo com os proprios olhos, longe de pacotes

robotizados ou ditaduras sociais impostas.

A grande inovacdo da obra reside na sua critica
acida a superficialidade da era moderna. Padua
denuncia o fendémeno da "vida de gado", onde se-

res humanos sdo facilmente manipulaveis por in-

fluenciadores e politicos, vivendo em um estado
de inércia e mediocridade. Ele introduz conceitos
provocativos como o "PHD de superficie", termo
utilizado para descrever a arrogancia daqueles
que, com base em fontes tendenciosas, acreditam
dominar o conhecimento quando, na verdade,

enxergam apenas a ponta do iceberg.

O livro também se aprofunda em uma analise es-
trutural, apontando o colapso dos pilares tradicio-
nais da sociedade — Religido, Escola, Familia, Esta-
do e Justica — argumentando que estas institui-
¢oes perderam credibilidade ao cederem a cor-
rupgdo e aos interesses individuais. O autor ex-
pande a discussdo para o cenario tecnolodgico, re-
fletindo sobre o "Mundo 5.0" e a inteligéncia artifi-
cial, alertando para o risco de o ser humano se tor-
nar irrelevante se néo investir em habilidades

cognitivas que as maquinas ndo podem replicar.

Além da critica social, a obra traz uma dimensao
intima e filosofica. Padua compartilha aprendiza-
dos vivenciais, como as li¢des extraidas de sua pe-
regrinacdo pelo Caminho de Santiago de Compos-
tela e reflexdes sobre a paternidade moderna, de-
fendendo uma relacdo de cumplicidade e "irman-
dade" com os filhos, em vez da hierarquia tradicio-

nal. Ele também aborda a soliddo na era digital,
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criticando as redes sociais como ambientes toxi- blico. O objetivo central é provocar o pensamento
cos de falsidade e manipulagédo, onde a conexdo critico e tirar o leitor da zona de conforto. Como
real foi substituida por algoritmos. afirma o proprio autor, se o leitor discordar de

. suas ideias, o objetivo tera sido atingido, pois isso
O langamento de Reflexdes de um Extraterrestre o ] ~
. . representa a vitoria da liberdade de expresséo e
ndo tem a pretensdo de estabelecer uma verdade ) o .
. ) da capacidade individual de reflexdo.
suprema ou buscar a concordancia plena do pu-
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“Reflexbes de um Extraterrestre” é um convite provocador a liberdade de pensamento e a autenticidade.
Com uma linguagem direta, analitica e por vezes provocativa, Wagner Padua compartilha suas visdes sobre
temas universais — como o ser humano e a convivéncia em sociedade, o bom senso, a liberdade, espiritua-
lidade, felicidade e os valores sociais — sempre sob o olhar de alguém que pensa fora do padrdo, como um

verdadeiro “extraterrestre”.

Combinando cronicas reflexivas e experiéncias pessoais, o autor — médico, professor e pensador inquieto
— propde um olhar critico e sensivel sobre o mundo. Suas paginas sdo repletas de questionamentos, vivén-

cias e provocagdes que desafiam o senso comum e incentivam o leitor a enxergar a realidade com mais

profundidade e liberdade.

Mais do que um livro de opinido, esta obra é uma jornada de autoconhecimento, um tributo a liberdade de
ser, pensar e sentir — sem amarras ideologicas ou sociais. Seja para concordar, discordar ou simplesmente
refletir, “Reflexdes de um Extraterrestre” é leitura obrigatoria para quem busca pensar fora da caixa e

reconectar-se com a esséncia humana.

AUTORIA

Wagner Padua

Wagner Padua é médico, professor e escritor. Especialista em cardiologia e
psiquiatria, com MBA em Gestdo Empresarial, Doutorado na USP e Pés Dou-
torado na Universidade da Florida (Estados Unidos), atuou por mais de duas
décadas como professor de MBA na Fundacdo Getulio Vargas (FGV), lecio-
nando sobre inovacdo, comportamento humano e gestdo. Descreve-se como
um “extraterrestre mal adaptado” ao planeta Terra — uma metafora para al-
guém que insiste em pensar com a propria cabega, mesmo quando isso sig-

nifica ir na contramao da maioria. “Reflexdes de um Extraterrestre” é seu

primeiro livro pela Mondru.
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